
 

NOTA TÉCNICA – ORIENTAÇÕES GERAIS PARA O RETORNO DE 

ATIVIDADES EXTRACURRICULARES NOS CAMPI DA UFRJ  

 

Rio de Janeiro, 28 de outubro de 2021 

  

Conforme Nota Oficial da Reitoria publicada em 19 de outubro, as atividades acadêmicas em 

nossa Universidade seguem no sentido da ampliação da retomada das atividades presenciais 

em todos os campi da instituição, tendo como referência o Guia de Ações de Biossegurança 

para Resposta à Pandemia pela COVID-19 no Âmbito da UFRJ.  

Conforme a nota destaca, isso só se tornou possível a partir do avanço da cobertura vacinal nos 

municípios onde estamos inseridos – e que, assim, sustentam a melhoria de indicadores 

epidemiológicos relacionados à covid-19, em especial a diminuição da incidência e das taxas 

de transmissão da doença no Estado do Rio de Janeiro, com destaque para a capital, Duque de 

Caxias e Macaé. No entanto, a pandemia não acabou e há sempre o risco do surgimento de 

novas variantes, conforme Nota Técnica produzida por este GT em 29 de janeiro – por isso, as 

medidas não farmacológicas também devem ser observadas em nossos campi.   

Neste contexto, as atividades extracurriculares que utilizem recursos de nossos campi devem 

seguir medidas como uso de máscaras, respeito ao distanciamento físico mínimo de 1,5 metro 

entre cada pessoa e lavagem e/ou higienização das mãos. Destacamos que o uso de máscaras 

deve ser mantido mesmo em ambientes abertos. A participação em tais atividades somente será 

permitida para quem apresentar o certificado de vacinação demonstrando ter o ciclo vacinal 

completo, que significa ter duas doses ou dose única para a vacina contra a covid-19, de acordo 

com o fabricante.   

Sempre zelando pelo cuidado à vida, além de recomendarmos a incorporação desses hábitos 

decorrentes das medidas de controle não farmacológico em nosso cotidiano, destacamos a 

importância da adesão e ampliação da cobertura vacinal completa a todas as pessoas da 

comunidade acadêmica e cidadãos, uma vez que é exatamente por esse avanço que estamos 

obtendo melhorias de todos os indicadores e proporcionando liberações com mais segurança.   

https://ufrj.br/2021/10/nota-sobre-retorno-de-aulas-presenciais/
https://coronavirus.ufrj.br/wp-content/uploads/sites/5/2021/03/GUIA_BIOSSEGURANCA_UFRJ.pdf
https://coronavirus.ufrj.br/wp-content/uploads/sites/5/2021/03/GUIA_BIOSSEGURANCA_UFRJ.pdf
https://coronavirus.ufrj.br/wp-content/uploads/sites/5/2021/02/Nota-Variantes-Virais_Grupo-de-Trabalho_UFRJ.pdf


Estamos atentos e vigilantes à retomada de nossas atividades fundamentais, agora no formato 

presencial, para melhor servir à população, além de manter e ampliar nosso convívio social e 

nossa saúde mental, sempre resguardando a vida e o direito coletivo à saúde e observando as 

melhores evidências científicas. 

   

Grupo de Trabalho Multidisciplinar de Enfrentamento à COVID 19 da UFRJ  


